
No. 　 　 内容 場所 定員 受講料

13：30～14：20

14：40～15：30

No. 教室名 時間 内容 場所 定員 受講料

13：30～14：20

14：40～15：30

スポーツ

ルーム
30名 600円

　　開催イベントスケジュール（体操）

対象

1
側転+逆上がり
特訓

きれいな側転・逆上がりの習得を目指し

て練習するクラスです。できるお子様はよ

り難しい技に挑戦していけます。

年中・年長

小学1年～3年

　開催イベントスケジュール（ENGLISH）

対象

2
AUTUMN FITNESS

FESTIVAL

体を動かしながら英語を学びましょう

楽しみながら、英語のリスニング力を

UP！    　　　　担当:Kamini先生

スポーツ

ルーム
30名

8歳～12歳

5歳～7歳

江戸川区スポーツセンター　☎03-3675-3811　　

1000円

【申込方法】　9月14日（土）10時30分～お電話にて先着順
　　　　　※室内シューズは必要ありません（裸足）。水筒等、お飲み物をご持参ください。

　　　　　※スポーツセンターに初めて通うお子様も対象です。

【入金方法】　お電話でのご予約をして翌日から当日までに２F総合受付にてお支払いを済ませてください。

敬老の日 9/16(祝) 体操イベントレッスン

秋分の日 9/23(祝) 体操イベントレッスン


