
教室名 曜日 時間 教室名 曜日 時間 対象

小・中学生 土 13:00～14:00
小・中学生

13級～11級

※当施設のワッペンをお持ちでない場合

はお申込みできません。
19 名 火 9:45～10:50 18 名

リズム水泳 金 19:00～20:00 28 名 土 9:45～10:50 7 名

9:45～10:50 10 名

10:45～11:50 13 名

教室名 曜日 時間 火 10:45～11:50 12 名

10:00～11:00 13 名 9:45～10:50 14 名

19:00～20:00 34 名 10:45～11:50 13 名

水 10:00～11:00 17 名 月 14:15～15:20 29 名

金 13:00～14:00 42 名 火 14:15～15:20 13 名

13:00～14:00 22 名 金 14:15～15:20 29 名

20:00～21:00 29 名 ※対象は4月1日時点の年齢・学年となります

10:00～11:00 2 名

19:00～20:00 39 名 　　

火 13:00～14:00 35 名

土 11:00～12:00 4 名

マスターズ 火 20:00～21:00
高校生以上

4種目50ｍ完泳出来る方
12 名 ※お申込みは１家族分のみとなります。

月 11:00～12:00 24 名

水 11:00～12:00 35 名

健康水中

ウォーキング
金 19:00～20:00 41 名

アクアコアダンス 金 20:00～21:00 高校生以上 21 名

幼児対象教室

小学生以上

バタフライ以外の３種目で泳げる方

にこにこ水泳

月

2歳6ヶ月～4歳児

小・中学生対象教室

高校生相当以上

一般対象教室
受講料 対象 募集数

¥5,590

¥6,020

¥6,020

水泳初心者～25ｍ以上泳げる方

¥6,020

親子水泳

クロール、背泳ぎで25ｍ以上泳げる方

¥6,800

¥7,330

【持 ち  物】印鑑・受講料（一覧表記載の料金）

【場　　　所】２F　受付横

【申込開始】８月２３日（日）13：00～　　先着順

水泳初心者～泳法取得目的の方

※常時オムツがとれている方が受講可能です

※定員に達した教室は募集を終了いたします。

高校生以上

健康増進や体力向上目的の方

¥9,420

令和２年度第１期定期制水泳教室（9月1日～12月25日）　欠員募集のご案内

¥7,330

¥7,330

受講料 募集数

¥8,790

¥8,790¥16,980

年少・年中

¥7,850

¥7,330

¥6,800

¥7,330

水

幼児水泳A

2歳6ヶ月～4歳児

と保護者

月

一般（初級）

一般（中級）

¥6,450

アクアビクス

月

火

一般（初・中級）

¥5,590

¥6,020

¥6,020

¥6,020

¥6,020

¥6,020

募集数受講料

¥6,020

¥4,360

¥6,450

¥6,020

対象

記載の料金は、当初募集の際の料金となっております。

開催期間変更により、回数が変わっている教室があります。

追加分のお支払いについては、決まり次第詳細をお知らせ

致します。



教室名 曜日 時間 対象 受講料 教室名 曜日 時間 対象 受講料

月 15：10～16：00 年中・年長 ¥7,850 10 名 Ｊｒ．器械体操B 月 16：55～17：45 小3～小6 ¥11,450 2 名

火 15：10～16：00 年中・年長 ¥7,330 16 名 Ｊｒ．バレエA 月 16：20～17：10 小1～小2 ¥6,850 10 名

水 15：10～16：00 年中・年長 ¥6,800 33 名 Ｊｒ．バレエB 月 17：20～18：10 小3～中3 ¥6,850 16 名

金 15：10～16：00 年中・年長 ¥7,850 9 名 Ｊｒ．チアダンスA 水 16：20～17：10 小1～小2 ¥7,330 8 名

水 14：15～15：05 年少・年中 ¥6,800 4 名 Ｊｒ．ＨＩＰＨＯＰ　C 木 17：20～18：10 小3～中3 ¥6,850 5 名

木 15：10～16：00 年少・年中 ¥7,850 1 名 Ｊｒ．新体操A 土 15：00～15：50 小1～小2 ¥6,850 7 名

Ｊｒ．新体操Ｂ 土 15：55～16：45 小3～中3 ¥6,850 8 名

Ｊｒ．卓球A 金 16：00～16：50 小1～小2 ¥11,450 14 名

教室名 曜日 時間 対象 受講料 Ｊｒ．卓球B 金 17：00～17：50 小3～中3 ¥11,450 1 名

リラクゼーションストレッチ 木 20：30～21：30 ¥6,450 11 名

バレエ（一般） 土 20：30～21：30 ¥6,020 14 名

熟年リメイク体操Ａ 月 11：00～11：50 65歳以上 ¥6,450 6 名

運動療法 月 10：00～10：50 高校生相当以上 ¥6,450 7 名

親子ふれあい体操B 木 11：00～11：50
満1歳～2歳のお子様

（お子様は2名まで）

とその保護者

お子様1人￥9,420

お子様2人￥14,130 3 組

はじめて体操 月 11：45～12：35 2歳6ケ月以上のお子様 ¥12,550 2 名

※お申込み対象令和２年４月1日現在の年齢・学年となります

【申込開始】8月23日（日）13：00～　　先着順

令和２年度第1期定期制体操教室　欠員募集のご案内

幼児対象教室　（9月1日～12月28日） 小・中学生対象教室　（9月1日～3月19日）

欠員数 欠員数

幼児体操

親子・一般対象教室　（9月1日～12月28日）

欠員数

高校生相当以上

【場　　所】２F　受付横

【持 ち  物】印鑑・受講料（一覧表記載の料金）

※定員に達した教室は募集を終了いたします。

※お申込みは１家族分のみとなります。

※上記記載の料金は、当初募集の際の料金となっております。

記載の料金は、当初募集の際の料金となっております。開催期間変更により、回数が変わっている教室があります。

追加分のお支払いについては、決まり次第詳細をお知らせ致します。


